
Clas. Cognome Nome Società Anno Categoria Tempi Media

1° Maarouf Abderrahim Running Club Futura Rm Sm-35 0.33.43  3,22  3,51

2° Giustini Giuseppe Zona Olimpica Team Vt Sm-40 0.36.07  3,37  3,53

3° Volzone Fabio G.s. A. Monti Terni Sm-45 0.36.09  3,37  3,58

4° Angelucci Enrico Amatori Podistica Terni Sm-35 0.36.10  3,37  3,59

5° Giorgetti Claudio Amatori Podistica Terni Sm-50 0.36.14  3,37  3,59

6° Costanzi Enrico Runners Sangemini Tr Sm-35 0.36.15  3,38  4,00

7° Taddei Roberto Di Marco Sport Viterbo Amat-m 0.36.16  3,38  4,01

8° Tinelli Fabrizio Atletica Spoleto 2010 Sm-45 0.37.26  3,45  4,02

9° Sperandei Daniele Atletica Trevi Pg Amat-m 0.38.04  3,48  4,03

10° La Tegola Simone Amatori Podistica Terni Sm-35 0.38.05  3,48  4,04

11° Giangiuli Fabrizio G.s. A. Monti Terni Sm-40 0.38.06  3,49  4,04

12° Cima Maurizio Zona Olimpica Team Vt Sm-50 0.38.24  3,50  4,06

13° Granieri Fiorini Fabrizio Podistica Avis Terni Sm-40 0.38.49  3,53  4,07

14° Mercantini Franco Podistica Carsulae Tr Sm-45 0.38.52  3,53  4,07

15° Isola Massimo Atleta Libero Sm-45 0.38.55  3,54  4,10

16° Padovan Giuseppe Podistica Carsulae Tr Sm-55 0.38.59  3,54  4,12

17° Marini Oliviero Runners Sangemini Tr Sm-45 0.39.05  3,54  4,12

18° Chieruzzi Paolo Athletic Lab Amelia Sm-45 0.39.10  3,55  4,13

19° Carosi Stefano Zona Olimpica Team Vt Sm-40 0.39.16  3,56  4,16

20° Sacchi Roberto Runners Sangemini Tr Sm-45 0.39.22  3,56  4,17

21° Marinangeli Adriano Atletica Trevi Pg Sm-55 0.39.30  3,57  4,19

22° Pieri Michelangelo Città Ducale Runners Amat-m 0.39.39  3,58  4,20

23° Pasuch Mauro Città Ducale Runners Sm-35 0.39.40  3,58  4,21

24° Sirotti Marco Pod. Myricae Terni Sm-35 0.39.43  3,58  4,21

25° Zinni Antonio Costa D'Argento Grosseto Sm-45 0.39.44  3,58  4,21

26° Giuliani Maurizio Athletic Lab Amelia Sm-40 0.39.52  3,59  4,22

27° De Santis Tarcisio Di Marco Sport Viterbo Sm-55 0.40.11  4,01  4,25

28° Massai Giulio Pod. Myricae Terni Sm-45 0.40.14  4,01  4,26

29° Covarelli Mauro Atletica Avis Perugia Sm-50 0.40.18  4,02  4,28

30° Bordi Fabio Runners Sangemini Tr Sm-45 0.40.21  4,02  4,29

31° Guidobaldi Francesco Runners Sangemini Tr Sm-50 0.40.23  4,02  4,30

32° Spinelli Michele G.s. A. Monti Terni Sm-45 0.40.27  4,03  4,30

33° Angelucci Malveno Città Ducale Runners Sm-50 0.40.30  4,03  4,30

34° Muti Massimiliano Atletica Trevi Pg Sm-45 0.40.33  4,03  4,30

35° Salvini Simone Podistica Carsulae Tr Amat-m 0.40.37  4,04  4,31

36° Liti Sergio Runners Sangemini Tr Sm-50 0.40.45  4,04  4,31

37° Colletti Vincenzo Città Ducale Runners Sm-45 0.40.53  4,05  4,31

38° Ferrara Stefano Amatori Podistica Terni Sm-35 0.40.57  4,06  4,31

39° Balzano Michele Amatori Podistica Terni Sm-40 0.40.59  4,06  4,32

40° Trombettoni Luca Avis Uisport Todi Sm-45 0.41.00  4,06  4,33

41° Angeluzzi Massimo Runners Sangemini Tr Sm-50 0.41.12  4,07  4,33

42° Bizzarri Alessandro Podistica Carsulae Tr Sm-35 0.41.18  4,08  4,33

43° Leonetti Fabio G.s. Avis Narni Tr Sm-45 0.41.30  4,09  4,33
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44° Zuddas Angelo Atletica Spoleto 2010 Sm-55 0.41.34  4,09  4,33

45° Festuccia Giovanni Acrsd Outdoor Rieti Sm-40 0.41.58  4,12  4,35

46° Romeo Giovanni Podistica Carsulae Tr Sm-60 0.42.12  4,13  4,35

47° Simonicca Luca Athletic Lab Amelia Sm-40 0.42.13  4,13  4,35

48° De Angelis Leonardo Podistica Carsulae Tr Sm-50 0.42.15  4,14  4,36

49° Bartollini Sandro Runners Sangemini Tr Sm-55 0.42.16  4,14  4,36

50° Bucari Fazio Podistica Carsulae Tr Sm-50 0.42.17  4,14  4,37

51° Crocioni Fabrizio Podistica Carsulae Tr Sm-40 0.42.19  4,14  4,37

52° Sciri Michele Podistica Avis Terni Sm-40 0.42.20  4,14  4,38

53° Castellani Paolo Runners Sangemini Tr Sm-45 0.42.21  4,14  4,39

54° Dentini Marco Avis Uisport Todi Sm-45 0.43.03  4,18  4,39

55° Manzetti Bruno Atletica Trevi Pg Sm-70 0.43.04  4,18  4,39

56° Angeletti Mauro Podistica Interamna Tr Sm-50 0.43.05  4,18  4,39

57° Di Loreto Daniele Amatori Podistica Terni Sm-40 0.43.08  4,19  4,39

58° Sensini Fabio Amatori Podistica Terni Sm-40 0.43.09  4,19  4,39

59° Reali Gabriele Atletica Avis Perugia Sm-45 0.43.11  4,19  4,39

60° Porchetti Fabrizio Pod. Myricae Terni Sm-55 0.43.15  4,20  4,40

61° Cinaglia Stefano Podistica Avis Terni Sm-40 0.43.21  4,20  4,41

62° Bellucci Luciano Runners Sangemini Tr Sm-45 0.43.26  4,21  4,41

63° Crisostomi Giorgio Podistica Avis Terni Sm-40 0.43.29  4,21  4,42

64° Silvestri Alessandro Atletica Futura Figline Sm-40 0.43.30  4,21  4,42

65° Bassitto Francesco G.s. Avis Narni Tr Sm-50 0.43.31  4,21  4,42

66° Campi Paolo Podistica Carsulae Tr Sm-45 0.43.33  4,21  4,43

67° Cherubini Alberto Podistica Avis Terni Sm-45 0.43.34  4,21  4,44

68° Felici Dimitri Zona Olimpica Team Vt Amat-m 0.43.43  4,22  4,44

69° Tomba Emanuele Avis Uisport Todi Sm-45 0.43.44  4,22  4,45

70° Santini Fabrizio Pod. Myricae Terni Sm-45 0.43.46  4,23  4,45

71° Andreucci Andrea Podistica Carsulae Tr Sm-40 0.43.55  4,24  4,46

72° Rompietti Luca Athletic Lab Amelia Amat-m 0.43.57  4,24  4,47

73° Conti Roberto Atletica Orte Sm-40 0.43.58  4,24  4,47

74° Coletti Fausto G.s. Avis Narni Tr Sm-60 0.44.01  4,24  4,48

75° Falaschi Daniele CDP-T&RB Group Pg Sm-40 0.44.09  4,25  4,48

76° Vincenti Daniele Pod. Winner Foligno Sm-35 0.44.14  4,25  4,50

77° Proietti Maurizio Runners Sangemini Tr Sm-40 0.44.16  4,26  4,50

78° Cupido Giulio Athletic Lab Amelia Amat-m 0.44.22  4,26  4,50

79° Sinibaldi Gabriele Podistica Carsulae Tr Sm-55 0.44.24  4,26  4,50

80° Massarelli Giorgio Podistica Interamna Tr Sm-50 0.44.25  4,26  4,51

81° Marchetti Annunzio Pod. Myricae Terni Sm-55 0.44.26  4,27  4,51

82° Mazzoni Silvano Atletica Spoleto 2010 Sm-60 0.44.28  4,27  4,53

83° Briguori Giacomo Atletica Spoleto 2010 Sm-50 0.44.30  4,27  4,53

84° Lucidi Riccardo Amatori Podistica Terni Sm-35 0.44.34  4,27  4,54

85° Monzi Luciano Amatori Podistica Terni Sm-45 0.44.38  4,28  4,54

86° Portale David Podistica Avis Terni Sm-35 0.44.40  4,28  4,54

87° Bettini Roberto Avis Uisport Todi Sm-35 0.44.41  4,28  4,56

88° Vulcano Daniele Amatori Podistica Terni Amat-m 0.44.53  4,29  4,56

89° Sansa Alessandro Amatori Podistica Terni Sm-40 0.44.58  4,30  4,56

90° Bisaccioni Bruno Amatori Podistica Terni Sm-55 0.45.00  4,30  4,56



91° Massaccesi Giacomo Athletic Lab Amelia Sm-55 0.45.02  4,30  4,58

92° Quadraccia Ivano Athletic Lab Amelia Sm-45 0.45.08  4,31  4,58

93° Poletti Antonio Podistica Avis Terni Sm-40 0.45.22  4,32  4,58

94° Faustini Alessandro G.s. Avis Narni Tr Sm-40 0.45.23  4,32  4,59

95° Piantoni Michele Podistica Carsulae Tr Amat-m 0.45.25  4,32  4,59

96° Masciotti Vanio Atleta Libero Sm-40 0.45.40  4,34  5,01

97° Giardinieri Gianni Pod. Myricae Terni Sm-45 0.45.42  4,34  5,01

98° Vecchietti Renzo Amatori Podistica Terni Sm-60 0.45.43  4,34  5,01

99° Rubini Alessandro Pod. Myricae Terni Sm-45 0.45.46  4,35  5,02

100° Piorico Andrea C.u.s. Perugia Sm-50 0.45.47  4,35  5,02

101° Chiappalupi Paolo Amatori Podistica Terni Sm-40 0.45.53  4,35  5,02

102° Grazietti Francesco Podistica Carsulae Tr Sm-60 0.45.55  4,36  5,03

103° Lampis Giovanni Runners Sangemini Tr Sm-50 0.45.57  4,36  5,03

104° Sartini Alessandro Podistica Carsulae Tr Sm-35 0.46.00  4,36  5,03

105° Trionfetti Andrea Podistica Avis Terni Sm-45 0.46.19  4,38  5,03

106° Mariani Remo Amatori Podistica Terni Sm-50 0.46.24  4,38  5,04

107° Paretti Carlo Runners Sangemini Tr Sm-45 0.46.32  4,39  5,04

108° Ottaviani Stefano Amatori Podistica Terni Sm-45 0.47.01  4,42  5,04

109° Battistoni Andrea Forti Runners Terni Sm-40 0.47.03  4,42  5,05

110° Orsini Francesco Pod. Myricae Terni Sm-40 0.47.06  4,43  5,05

111° Camaiani Luciano Amatori Podistica Terni Sm-55 0.47.08  4,43  5,05

112° Cambiotti Gianluca Atleta Libero Sm-45 0.47.24  4,44  5,05

113° Fusco Gianmario Podistica Carsulae Tr Sm-60 0.47.25  4,44  5,05

114° Calvanese Carmine Amatori Running Sele Sm-40 0.47.38  4,46  5,06

115° Proietti Giuseppe Pod. Myricae Terni Sm-55 0.47.55  4,48  5,07

116° Silicato Andrea Runners Sangemini Tr Sm-45 0.47.59  4,48  5,07

117° Valentini Luca Atleta Libero Sm-40 0.48.04  4,48  5,07

118° Marcucci Giampiero Atletica Spoleto 2010 Sm-50 0.48.05  4,48  5,07

119° Di Fabrizio Giovanni Podistica Carsulae Tr Sm-50 0.48.08  4,49  5,08

120° Andrielli Valerio Runners Sangemini Tr Sm-35 0.48.10  4,49  5,09

121° Ministro Giancarlo Amatori Podistica Terni Sm-70 0.48.28  4,51  5,10

122° Sabatini Enrico Forti Runners Terni Amat-m 0.48.42  4,52  5,10

123° Siroti Fabien Atletica Spoleto 2010 Sm-40 0.48.47  4,53  5,10

124° Crocione Daniele Athletic Lab Amelia Sm-50 0.48.49  4,53  5,10

125° Grasso Alessandro Podistica Carsulae Tr Sm-40 0.48.53  4,53  5,11

126° Macelletti Angelo Amatori Podistica Terni Sm-35 0.48.55  4,54  5,12

127° Cambria Salvatore Amatori Podistica Terni Sm-45 0.48.58  4,54  5,13

128° Sartini Luca Amatori Podistica Terni Sm-50 0.49.12  4,55  5,14

129° Lambertucci Fausto G.s. Avis Narni Tr Sm-45 0.49.21  4,56  5,14

130° Borghi Giancarlo Amatori Podistica Terni Sm-70 0.49.23  4,56  5,14

131° Cipiccia Paolo Pod. Myricae Terni Sm-35 0.49.27  4,57  5,14

132° De Carolis Luigi Pod. Myricae Terni Sm-35 0.49.29  4,57  5,15

133° Valzano Antonio Amatori Podistica Terni Sm-60 0.49.30  4,57  5,16

134° Colmaretti Emiliano Forti Runners Terni Sm-35 0.49.41  4,58  5,16

135° Ricci Mauro Avis Uisport Todi Sm-40 0.49.43  4,58  5,17

136° Ursini Francesco Forti Runners Terni Sm-40 0.49.46  4,59  5,18

137° Lucci Paolo Podistica Avis Terni Sm-50 0.49.51  4,59  5,20



138° Menghini Lucio Pod. Myricae Terni Sm-50 0.49.54  4,59  5,21

139° Stentella Carlo Podistica Carsulae Tr Sm-45 0.50.10  5,01  5,22

140° Gasbarro Massimo CDP-T&RB Group Pg Sm-40 0.50.13  5,01  5,22

141° Petrini Moreno Atletica Spoleto 2010 Sm-55 0.50.16  5,02  5,22

142° Sciamanna Fausto Amatori Podistica Terni Sm-50 0.50.18  5,02  5,23

143° Cecchetti Alessandro Podistica Avis Terni Sm-40 0.50.39  5,04  5,24

144° Cozza Andrea Atleta Libero Sm-35 0.50.47  5,05  5,24

145° Spinelli Pierluigi Amatori Podistica Terni Sm-40 0.50.48  5,05  5,25

146° Giacco Domenico Cat Sport Roma Sm-60 0.50.50  5,05  5,25

147° Crocione Eraldo Pod. Myricae Terni Sm-50 0.50.51  5,05  5,26

148° Capezzali Adorno Marathon Grosseto Sm-65 0.50.59  5,06  5,26

149° Felici Claudio Amatori Podistica Terni Sm-50 0.51.03  5,06  5,27

150° Liberotti Giuseppe Podistica Carsulae Tr Sm-55 0.51.20  5,08  5,27

151° Franceschini Fabrizio Forti Runners Terni Sm-45 0.51.21  5,08  5,29

152° Manni Stefano pod. Myricae Terni Sm-45 0.51.22  5,08  5,29

153° Tupputi Savino Forti Runners Terni Sm-35 0.51.24  5,08  5,30

154° Biribanti Moreno Podistica Carsulae Tr Sm-60 0.51.38  5,10  5,30

155° Cecera Giorgio Pod. Myricae Terni Sm-50 0.51.39  5,10  5,30

156° Canneori Gabriele Amatori Podistica Terni Sm-55 0.51.43  5,10  5,31

157° Gramaccia Corrado Avis Uisport Todi Sm-65 0.52.15  5,14  5,32

158° Carlino Fabio Pod. Myricae Terni Sm-50 0.52.28  5,15  5,33

159° Tabarrini Marcello Atletica Trevi Pg Sm-65 0.52.35  5,16  5,33

160° Francia Adelio Amatori Podistica Terni Amat-m 0.52.49  5,17  5,33

161° Straccini Luciano Uisp Terni Sm-45 0.52.53  5,17  5,33

162° Falchi Silvio Amatori Podistica Terni Sm-70 0.52.54  5,17  5,33

163° Spagnolo Valerio Podistica Avis Terni Sm-35 0.53.09  5,19  5,34

164° Durastanti Federico Podistica Carsulae Tr Sm-35 0.53.34  5,21  5,35

165° Angelini Marzio Avis Uisport Todi Sm-55 0.53.49  5,23  5,35

166° Dilio Andrea Atletica Montefiascone Sm-35 0.54.20  5,26  5,36

167° Zedde Gianluigi Atletica Faleria Vt Sm-55 0.54.29  5,27  5,36

168° Morelli Claudio Avis Uisport Todi Sm-45 0.54.48  5,29  5,37

169° Scacciafratte Tonino Podistica Avis Terni Sm-60 0.55.20  5,32  5,39

170° Micheli Fabrizio Amatori Podistica Terni Sm-45 0.55.24  5,32  5,39

171° Alessandrini Carlo Amatori Podistica Terni Sm-60 0.55.28  5,33  5,41

172° Cesaroni Tonino Runners Sangemini Tr Sm-50 0.55.30  5,33  5,41

173° Sirignano Arnaldo Atl. Del Parco Roma Sm-70 0.55.41  5,34  5,42

174° Fidenzi Mario Podistica Interamna Tr Sm-65 0.56.06  5,37  5,42

175° Sparamonti Stefano Pod. Myricae Terni Sm-50 0.56.46  5,41  5,42

176° Palermi Mirko Amatori Podistica Terni Sm-35 0.57.41  5,46  5,44

177° Lorenzoni Marino Podistica Avis Terni Sm-50 0.57.49  5,47  5,44

178° Guerrieri Marcello Podistica Avis Terni Sm-65 0.57.52  5,47  5,46

179° Di Barnaba Alessio Atletica Avis Perugia Amat-m 0.58.03  5,48  5,47

180° Brogi Giancarlo Atletica Faleria Vt Sm-70 0.58.51  5,53  5,48

181° Gubbiotti Moreno Pod. Myricae Terni Sm-40 0.59.15  5,56  5,48

182° Cipiccia Andrea Pod. Myricae Terni Sm-40 0.59.49  5,59  5,49

183° Domenichetti Paolo Amatori Podistica Terni Sm-65 1.00.35  6,04  5,49

184° Firmani Roberto Amatori Podistica Terni Sm-50 1.00.36  6,04  5,49



185° Laoreti Fabio Amatori Podistica Terni Sm-45 1.00.38  6,04  5,49

186° Grillo Giacomo Amatori Podistica Terni Sm-55 1.00.39  6,04  5,51

187° Isola Antonio Podistica Carsulae Tr Sm-70 1.02.08  6,13  5,51

188° Firmani Franco Amatori Podistica Terni Sm-60 1.02.39  6,16  5,52

189° Morrichini Alessandro Podistica Avis Terni Sm-40 1.05.47  6,35  5,52

190° Veroli Federico Atletica Faleria Vt Sm-65 1.08.18  6,50  5,53

191° Pesca Orfeo Amatori Podistica Terni Sm-65 1.14.06  7,25  5,54

192° Tetti Giuseppe Podistica Interamna Tr Sm-65 1.22.23  8,14  5,54

Clas. Cognome Nome Società Anno Categoria Tempi Media

1^ Savi Stefania G.s. A. Monti Terni Over 0.41.03  4,06  4,37

2^ Ostili Paola G.s. A. Monti Terni Over 0.42.09  4,13  4,47

3^ Bizzarri Ivana Runners Sangemini Tr Over 0.43.07  4,19  4,57

4^ De Amici Sabrina Amatori Podistica Terni Over 0.43.10  4,19  5,03

5^ Giannini Laura Runners Sangemini Tr Over 0.43.39  4,22  5,06

6^ Conti Sabrina Podistica Carsulae Tr Over 0.44.05  4,24  5,07

7^ Moreschi Grazia Runners Sangemini Tr Over 0.44.33  4,27  5,10

8^ Pappadà Roberta Atletica Avis Perugia Over 0.45.03  4,30  5,13

9^ Battelli Daniela Podistica Carsulae Tr Ledies 0.45.05  4,30  5,14

10^ Passamonti Alida CDP-T&RB Group Pg Over 0.45.49  4,35  5,15

11^ Murasecco Pierpaola Atletica Avis Perugia Ledies 0.46.22  4,38  5,17

12^ Contento Sara Atletica Spoleto 2010 Over 0.47.02  4,42  5,22

13^ Federici Francesca Amatori Podistica Terni Amat-f 0.47.04  4,42  5,22

14^ Nevi Elena Pod. Myricae Terni Amat-f 0.47.34  4,45  5,23

15^ Pasquantonio Alessia Podistica Carsulae Tr Over 0.49.33  4,57  5,23

16^ Iacobelli Letizia Amatori Podistica Terni Over 0.49.56  5,00  5,23

17^ Romanini Letizia Amatori Podistica Terni Over 0.50.01  5,00  5,28

18^ Trionfetti Claudia Amatori Podistica Terni Amat-f 0.50.12  5,01  5,31

19^ Fossatelli Elisabetta Podistica Carsulae Tr Ledies 0.50.38  5,04  5,35

20^ Benedetti Marta Podistica Avis Terni Amat-f 0.50.55  5,06  5,35

21^ Guarnello Serenella Podistica Carsulae Tr Ledies 0.51.18  5,08  5,35

22^ Sabatini Cristina Pod. Myricae Terni Ledies 0.51.41  5,10  5,37

23^ Michelangeli Cristina Amatori Podistica Terni Over 0.51.44  5,10  5,37

24^ Corazza Gabriella Pod. Myricae Terni Ledies 0.52.19  5,14  5,39

25^ Cascio Monia Pod. Myricae Terni Over 0.52.21  5,14  5,40

26^ Pollini Ambra Pod. Myricae Terni Over 0.52.24  5,14  5,43

27^ Grandoni Luisiana Amatori Podistica Terni Over 0.52.59  5,18  5,45

28^ Mariani Elena Amatori Podistica Terni Amat-f 0.53.58  5,24  5,45

29^ Fortunati Roberta Podistica Avis Terni Over 0.54.11  5,25  5,51

30^ Giovannelli Nadia Amatori Podistica Terni Over 0.55.27  5,33  5,54

31^ Bisaccioni Fiorella Amatori Podistica Terni Ledies 0.55.28  5,33  5,58

32^ Castellani Valentina Podistica Avis Terni Over 0.55.31  5,33  6,01

33^ Sensi Daniela Amatori Podistica Terni Ledies 0.55.33  5,33  6,03

34^ Paterni Michela Atletica Trevi Pg Over 0.55.47  5,35  6,04

35^ Massarelli Romina Pod. Myricae Terni Over 0.56.14  5,37  6,07

36^ Persichetti Lara Forti Runners Terni Amat-f 0.57.08  5,43  6,08

37^ Da Onieyis Betancourt Atletica Avis Perugia Amat-f 0.58.04  5,48  6,10

Classifica Generale   Femminile  Km 10



38^ Capocciuti Azzurra Atletica Trevi Pg Amat-f 1.01.45  6,10  6,12

39^ Romagnoli Laura Amatori Podistica Terni Ledies 1.05.22  6,32  6,12


