C.R.U.P.E.

COMITATO REGIONALE UMBRO
PODISMO ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA

organizza il

25° CRITERIUM DELL'UMBRIA DI
CORSA CAMPESTRE
MEMORIAL LUIGI TORO

su 6 prove nelle date e localith a fianco descritte,
REGOIAMENT(O:

1) Partecipazione tiservata agli atleti in regola con il
tesseramento agli Enti di Promozione Sportiva ed afla Fidal
per I'anno 2014. Nen si accefta certificato medico. Non
sono validi texserini Fidal senza la relativa veling di
rinpove in corso, in mancanza della suddetia presentarsi
con una dichigrazione del Presidente della Societd che
atlesti la posizione regolare dell’arleta,
ILPETTORALE RIMANE PER TUTTE LE GARE

2) Categorie per le classifiche riservate al Criterium:
Amatori-Sm35-Sm40-5m45-5m50-Sm55-Smbi)-
Smf65- Femm le under/40 e over/40.

3) Punteggi Al primo di ciscuna categoria vanno 50
punti e si scende di un punto per ogni concorrente
successivo, Tutt 1 classificati ricevono un bonus di
punti 3 da sommare al punteggio della classifica. Per
la classifica finale valgono 1 migliori 5 risultat e
tutti 1 premi presenza. Per quanto nguarda le societa
ogni atleta porta da 5 a 6 punti in base al numero di
gare terminate. [ 3 punti vengono assegnati a 5 atlets
della Societa che organizza e agli atleti ntirati che
devono presentarsi al giudici (Non si accettano
dichiarazioni di ritiro 1 giorni successivi la gara)
4) Classifiche

Verranno stilate classifiche generali e di categoria
per ogni gara ¢ le relative classifiche del Critérium
sia individuali che di societa secondo 1 puntegg
stabiliti al punto 3) - (nelle parita vale il maggior
numero di presenze-il miglior plazzamenio-la dala
di nascita) mentre per quanto riguazda le societd
vengono sommate le presenza degli atleii classificati
{nei casi di parith vale il maggior numero di atleti in
classifica).

51 pud scartare una gara quella con il puntegpio peggiore

5) Premiazion

Classifiche individuali di categoriaa: vengono
premiati i primi 10 di ciascuna categoria maschile
e tutte le donne classificate con premi in natura.
Classifiche di societa: verranno premiate le
prime 5 Societd classificate.

6) Quota Iscrizione:
La guota iscrizione € di € 6,50 di cui una parte
devoluta in beneficenza

7y Informazioni:

Foligno

Moroncini F. 347-3584178

Orvieto

Pelliccia A. 335-5767767

Terni

De Angelis L. 0744-300852 338-9939667

Sangemini

Bartolling 5. 0744-630992 328-73523584

Lt 3357197855
Cag 3495611185

Rosati M.

Narni

Veschi C. 340-6001332

Proietti P. 338-1556263

8) Percorsi

La lunghezza delle gare varia dai 7 agli 8 kin;
donne e over 60 percorsi ridotti.

) Programma Gare

Per tutte le gare il ritrovo & previsto alle ore 8,30 la
partenza alle ore 10.00

Premiazioni enfro le ore 12.00)

101 Assistenza sanitaria
La societd organizzatrice di ciascuna gara mette
a disposizione ambulanza e medico anche per il
settore giovanile, ove presente,

La premiazione con pranzo avverra
Domenica 23 Febbraio a Foligno dopo il Cross.
E obbligatoria la prenotazione per il pranzo.




